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Turismo de inclusao

Agéncias investem em viagens para deficientes fisicos que incluem rafting e rapel e até guias
preparados para carrega-los no colo
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Aumente suas reservas - Fotos Incriveis
Drone Hotéis

Que tal destacar seu seu Hotel/Pausada com
fotos criativas e profissionais?
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Assista a entrevista com Ricardo Shimosakai ;
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DESBRAVADORES

Shimosakai em canoa em Itacaré (BA), e Adriana, carregada de liteira, na Chapada Diamantina (BA)
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Ricardo Shimosakai sempre fol do tipo que adorava fazer as malas e se aventurar pelo mundo. Mas, aos 24 anos,

sofreu um sequestro-relampago, levou um tiro e ficou paraplégico. Preso numa cadeira de rodas, encontrou forcas

para superar as suas limitacoes fisicas exatamente no prazer de viajar. Hoje, quase 20 anos depois da tragédia, é o
nome brasileiro a frente de um movimento internacional para a inclusao de deficientes fisicos no turismo. Cada vez
mais, governos, organizacdes nao governamentais e orgaos do setor se preocupam em tornar hotéis, restaurantes,

o

meios de transporte, guias locais e cidades inteiras mais bem preparados para receber esse publico.

Shimosakai é o diretor da Turismo Adaptado, uma empresa que monta e vende pacotes de viagem para deficientes,
que vao desde passeios convencionais até experiéncias de ecoturismo e esportes de aventura, além de oferecer
consultoria e treinamento para profissionais da area. “Aoc montar as minhas viagens, depois de ser recusado numa
agéncia convencional por causa da minha deficiéncia, notei um interesse de pessoas nessa situacao, e percebi que
iSs0 poderia ser uma oportunidade de trabalho”, diz o empresario, que desde 0 acidente ja visitou dez paises e se

aventurou em atividades como salto de paraquedas, rafting e rapel.

Parte dos deficientes nao quer apenas conhecer destinos convencionais com hospedagem, transporte e atracoes
preparados para recebé-los. Desejam também alcancar lugares de dificil acesso e pouca infraestrutura, até mesmo
para quem possui plenos movimentos corporais. |sso quer dizer que, além de visitar cidades como Paris, Londres e
Nova York — as mais adaptadas do mundo -, a ideia é que este viajante possa conhecer lugares mais selvagens, como
Fernando de Noronha, no Brasil, ou sitios arqueologicos, como Machu Picchu, no Peru. Entusiastas do movimento do
turismo adaptado explicam que ndo sonham com rampas de acesso em trilhas selvagens ou patriménios da
humanidade, mas desejam melhores condi¢ées para alcancar esses locais. “Nao podemos descaracterizar a regiao,

ainda mais quando & um destino ecoturistico”, diz Adriana Braun, 34 anos, cadeirante desde os 15, autora do guia

virtua Jue ¢

para deficientes fisicos “O Viajante Especial’, que agora comeca a organizar viagens para o publico.

Quando trabalhava numa agéncia de ecoturismo, Adriana treinou guias para lidar com os cadeirantes. “Muitas vezes,
o deficiente precisa ser carregado porgque nao ha como a cadeira de rodas passar”’, diz ela, que ja fol levada no colo,
de cavalinho e de liteira. “E importante que guias locais estejam treinados para transferi-lo de sua cadeira para barcos
OU canoas, ou para transporta-lo num terreno cheio de obstaculos.” Shimosakai e Adriana chegaram a locais como
Machu Picchu e Chapada Diamantina (BA), respectivamente, com ajuda humana, por exemplo. “Pode-se dizer que, no
ecoturismo, o homem tem de se adaptar ao meio, inclusive a pessoa com deficiéncia”, diz o empresario. A adaptacdo
também é necessaria na pratica de esportes radicais. Ao saltar de paraquedas, por exemplo, Shimosakai precisou
que suas pernas fossem amarradas para evitar distensées musculares. S3o pequenos ajustes que tornam sonhos

realidade.
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VIAGENS POSSIVEIS
Destinos acessiveis Destinos adaptados

Quando a geografiae a 540 as grandes cidades, como Nova York
arquitetura local facilitam e Paris, que tém arquitetura, hospeda-

a viagem de deficientes. gem e transporte pensados para esse

Ex.: Bonito (MS), por causa pUblico. E destinos naturais ou tombados,
ce suas trilhas largas, e que ndo podem ser descaracterizados,
praia do forte (BA), onde a mas tém guias treinados para transportar
vila é toda plana o deficiente, como Machu Picchu, no Peru




